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OPŠTA ADAPTACIJA DECE IZ JEDNORODITELJSKIH PORODICA 

Imajući u vidu da struktura porodice određuje porodične procese i da oni imaju 
značajnu ulogu u razvoju dece i njihovom funkcionisanju, osnovni cilj istraživanja 
bio je da ispitamo da li postoje razlike u adaptaciji između dece iz jednoroditeljskih 
i potpunih porodica. Istraživanjem je obuhvaćeno 60 majki dece uzrasta od tri do 
pet godina iz Ćuprije. Polovinu uzorka činile su samohrane majke, a drugu 
polovinu majke iz potpunih porodica. Za procenu opšte adaptacije dece korišćena 
je Kontrolna lista dečijeg ponašanja – Fribourg (Child behaviour and item of strain 
– Fribourg) koja se bazira na nemačkoj verziji Klasenovog upitnika „SDQ“. Na 
osnovu ovog instrumenta dobijeni su podaci o prisustvu emocionalnih problema, 
teškoća u ponašanju, hiperaktivnosti, problema u odnosu sa vršnjacima, somatskih 
problema i prosocijalnog ponašanja. Rezultati su pokazali da deca samohranih 
majki ispoljavaju više emocionalnih problema. Zaključeno je, takođe, da je u 
razmatranju opšte adaptacije dece neophodno uključiti i pol. 
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GENERAL ADAPTATION OF CHILDREN IN ONE-PARENT FAMILIES 

The main aim of this investigation was to evaluate if there are any differences in 
adaptation between children in one-parent family and children in intact family. We 
had in mind the fact that family structure defines family processes and that they 
play an important role in children development and their functioning. Investigation 
included 60 mothers of children aging from 3 to 5 from Ćuprija town. One half of 
the investigated population included single mothers and the other half included 
mothers from intact families. To evaluate general children adaptation we used 
Child Behaviour And Item Of Strain – Fribourg Scale based on German version of 
Klasen Questionairre SDQ. Thus, we obtained results about presence of emotional 



problems, behavioral difficulties, hyper-activity, problems in relationships with 
peers, somatic problems, and prosocial behaviour. The results showed that children 
with single mother show greater emotional problems. We also concluded that the 
gender should be included in discussing the general children adaptation. 
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